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medicamentos; 1402-SP
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Alopecia: Pérdida de cabello (Paciente femenina); 
1403-SP

Alopecia: Pérdida de cabello (Paciente masculino); 
1486-SP

Anemia: Hemoglobina baja; 1404-SP
Ansiedad: Reconocimiento y manejo durante el 

tratamiento; 1405-SP
Cambios en el apetito durante la quimioterapia; 

1406-SP
Estimulación del apetito; 1407-SP
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Tos durante la quimioterapia; 1423-SP  
Trombosis venosa profunda (TVP); 1424-SP
Deshidratación durante la quimioterapia; 1425-SP
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Hipokalemia: Niveles bajos de potasio en sangre; 

1447-SP
Hiponatremia: Niveles bajos de sodio; 1448-SP
Indigestión: Dispepsia; 1449-SP  
Insomnio; 1450-SP
Dolor en la mandíbula con Zometa; 1451-SP
Leucopenia: Bajo conteo de glóbulos blancos; 1452-

SP  
Linfedema (Paciente femenina); 1453-SP  
Linfedema (Paciente masculino); 1490-SP  
Manejo del linfedema; 1454-SP
Linfedema y levantamiento de pesas; 1455-SP
Medicamentos que aumentan el riesgo de sangrado; 

1456-SP  
Problemas de memoria durante la quimioterapia; 

1457-SP
Efectos secundarios menopáusicos de la 

quimioterapia; 1458-SP
Monitoreo de los conteos anormales de sangre; 

1459-SP



© 2025

Nadir de la quimioterapia; 1460-SP  
Manejo de náuseas y vómitos; 1461-SP
Consejos sobre náuseas y vómitos; 1462-SP  
Osteoporosis (Paciente femenina); 1463-SP
Osteoporosis (Paciente masculino); 1491-SP
Neuropatía periférica: Cuidado del paciente; 1464-

SP
Neuropatía periférica: Signos y síntomas; 1465-SP
Neumonía; 1466-SP
Embolia pulmonar (EP); 1467-SP
Recall de radioterapia; 1468-SP
Radioterapia: Cuidado de la piel (Paciente 

femenina); 1470-SP
Radioterapia: Cuidado de la piel (Paciente 

masculino); 1492-SP
Enfriamiento del cuero cabelludo durante la 

quimioterapia; 1496-SP
Consejos para el cuidado del cabello durante el 

enfriamiento del cuero cabelludo; 1497-SP
Sepsis: Septicemia; 1471-SP
Efectos secundarios sexuales del tratamiento de 

quimioterapia (Paciente masculino); 1495-SP
Culebrilla: Herpes zóster; 1472-SP
Estomatitis: Boca dolorida; 1473-SP
Alteraciones del gusto (Disgeusia) durante la 

quimioterapia; 1474-SP
Trombocitopenia: Bajo conteo de plaquetas (Paciente 

femenina); 1475-SP
Trombocitopenia: Bajo conteo de plaquetas (Paciente 

masculino); 1493-SP
Candidiasis oral: Cándida; 1476-SP
Transfusión de plaquetas; 1477-SP
Transfusión de glóbulos rojos; 1478-SP
Candidiasis vaginal: Infección por hongos; 1480-SP
Sequedad vaginal y dolor durante las relaciones 

sexuales; 1481-SP
Efectos secundarios de la sequedad vaginal; 1482-

SP
Signos vitales: Instrucciones para el paciente; 1483-

SP
Aumento de peso durante el tratamiento (Paciente 

femenina); 1484-SP
Aumento de peso durante el tratamiento (Paciente 

masculino); 1494-SP  
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Medicamentos
5-FU (fluorouracilo) (Paciente femenina); 1501-SP
5-FU (fluorouracilo) (Paciente masculino); 1585-SP
Abraxane; 1502-SP
Adriamycin (doxorrubicina) (Paciente femenina); 

1503-SP
Adriamycin (doxorrubicina) (Paciente masculino); 

1586-SP
Afinitor (everolimus) (Paciente femenina); 1556-SP
Afinitor (everolimus) (Paciente masculino); 1587-SP
Akynzeo (netupitant; palonosetrón); 1557-SP
Aloxi (palonosetrón HCI); 1504-SP
Ambien (zolpidem) (Paciente femenina); 1505-SP
Ambien (zolpidem) (Paciente masculino); 1588-SP
Anzemet (dolasetron); 1506-SP
Aranesp (darbepoetin alfa); 1507-SP
Aranesp: Instrucciones para la autoadministración; 

1508-SP
Aredia (pamidronato disódico); 1509-SP
Arimidex (anastrazol); 1510-SP
Aromasin (exemestano); 1511-SP
Ativan (lorazepam) (Paciente femenina); 1512-SP
Ativan (lorazepam) (Paciente masculino); 1589-SP
Avastin (bevacizumab); 1513-SP
BCNU (carmustina) (Paciente femenina); 1514-SP
BCNU (carmustina) (Paciente masculino); 1590-SP
Cytoxan (ciclofosfamida) (Paciente femenina); 1515-

SP
Cytoxan (ciclofosfamida) (Paciente masculino); 

1591-SP
Decadron (dexametasona) (Paciente femenina); 

1516-SP
Decadron (dexametasona) (Paciente masculino); 

1592-SP
Ellence, Pharmorubicin PFS (epirrubicina) (Paciente 

femenina); 1517-SP
Ellence, Pharmorubicin PFS (epirrubicina) (Paciente 

masculino); 1584-SP
Emend (fosaprepitant dimeglumina); 1558-SP
Enhertu (fam-trastuzumab deruxtecán-nxki); 15022-

SP
Epogen, Procrit, Eprex (epoetina); 1518-SP
Evista (raloxifeno) (Paciente femenina); 1561-SP
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Evista (raloxifeno) (Paciente masculino); 1562-SP
Fareston (toremifeno) (Paciente femenina); 1519-SP
Fareston (toremifeno) (Paciente masculino); 1563-

SP
Faslodex (fulvestrant); 1520-SP
Femara (letrozol) (Paciente femenina); 1521-SP
Femara (letrozol) (Paciente masculino); 1564-SP
Folex PFS (metotrexato) (Paciente femenina); 1522-

SP
Folex PFS (metotrexato) (Paciente masculino); 

15028-SP
Gemzar (gemcitabina); 1523-SP
Halaven (mesilato de eribulina); 1555-SP
Halotestin (fluoximesterona); 1524-SP
Herceptin (trastuzumab); 1525-SP
Ibrance (palbociclib) (Paciente femenina); 1559-SP
Ibrance (palbociclib) (Paciente masculino); 1565-SP
Ixempra (ixabepilona); 1526-SP
Kadcyla (ado-trastuzumab emtansina; T-DM1) 

(Paciente femenina); 1554-SP
Kadcyla (ado-trastuzumab emtansina; T-DM1) 

(Paciente masculino); 1566-SP
KEYTRUDA (pembrolizumab) (Paciente femenina); 

1595-SP
KEYTRUDA (pembrolizumab) (Paciente masculino); 

1596-SP
KISQALI (ribociclib) (Paciente femenina); 1597-SP
KISQALI (ribociclib) (Paciente masculino); 1598-SP
Kytril (granisetrón); 1527-SP
Lupron, Lupron Depot, Viadur, Leuprorelin 

(leuprolida) (Paciente femenina); 1528-SP
Lupron, Lupron Depot, Viadur, Leuprorelin 

(leuprolida) (Paciente masculino); 1567-SP
Lynparza (olaparib) (Paciente femenina); 15012-SP  
Lynparza (olaparib) (Paciente masculino); 15013-SP
Margenza (margetuximab-cmkb); 15023-SP
Marinol (dronabinol); 1529-SP
Megace (megesterol) (Paciente femenina); 1530-SP
Megace (megesterol) (Paciente masculino); 1568-SP
Mutamycin (mitomicina) (Paciente femenina); 1531-

SP
Mutamycin (mitomicina) (Paciente masculino); 1569-

SP
Navelbine (vinorelbina); 1532-SP

NERLYNX (maleato de neratinib); 15018-SP  
Neulasta (pegfilgrastim); 1553-SP
Neulasta (pegfilgrastim) Inyector corporal: 

Instrucciones para la paciente; 15021-SP
Neumega (oprelvekin); 1533-SP
Neupogen, Neupogen (filgrastim); 1534-SP
Nolvadex (tamoxifeno) (Paciente femenina); 1535-

SP
Nolvadex (tamoxifeno) (Paciente masculino); 1571-

SP
Oncovin, Vincasar PFS (vincristina) (Paciente 

femenina); 1536-SP
Oncovin, Vincasar PFS (vincristina) (Paciente 

masculino); 1572-SP
OPDIVO (nivolumab) (Paciente femenina); 1593-SP
OPDIVO (nivolumab) (Paciente masculino); 1594-SP
Orserdu (elacestrant); 15024-SP
Paraplatin (solución acuosa de carboplatino); 1537-

SP
Perjeta (pertuzumab); 1552-SP
PIQRAY (alpelisib) (Paciente femenina); 15019-SP  
PIQRAY (alpelisib) (Paciente masculino); 15020-SP  
Platinol (cisplatino) (Paciente femenina); 1538-SP
Platinol (cisplatino) (Paciente masculino); 1573-SP
Prednisona (Paciente femenina); 1539-SP
Prednisona (Paciente masculino); 1574-SP
Inhibidores selectivos de la recaptación de 

serotonina (ISRS) (Paciente femenina); 1540-SP
Inhibidores selectivos de la recaptación de 

serotonina (ISRS) (Paciente masculino); 1575-SP
Instrucciones para inyecciones subcutáneas (S.Q.); 

1541-SP
Talzenna (tosilato de talazoparib) (Paciente 

femenina); 15015-SP  
Talzenna (talazoparib tosylate) (Paciente masculino); 

15016-SP  
Taxol (paclitaxel) (Paciente femenina); 1542-SP
Taxol (paclitaxel) (Paciente masculino); 1576-SP
Taxotere (docetaxel) (Paciente femenina); 1543-SP
Taxotere (docetaxel) (Paciente masculino); 1577-SP
TECENTRIQ (atezolizumab); 15017-SP
Trodelvy (sacituzumab govitecan-hziy); 15025-SP
Truqap (capivasertib); 15026-SP
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Tykerb (lapatinib); 1544-SP
Velban (vinblastina) (Paciente femenina); 1545-SP
Velban (vinblastina) (Paciente masculino); 1578-SP
VEOZAH (fezolinetant); 15027-SP
Vepesid, VP-16 (etopósido) (Paciente femenina); 

1546-SP
Vepesid, VP-16 (etopósido) (Paciente masculino); 

1579-SP
Verzenio (abemaciclib) (Paciente femenina); 1599-

SP  
Verzenio (abemaciclib) (Paciente masculino); 15011-

SP  
Xanax (alprazolam) (Paciente femenina); 1547-SP
Xanax (alprazolam) (Paciente masculino); 1580-SP
Xeloda (capecitabina) (Paciente femenina); 1548-SP
Xeloda (capecitabina) (Paciente masculino); 1581-SP
Xgeva (denosumab) (Paciente femenina); 1560-SP
Xgeva (denosumab) (Paciente masculino); 1582-SP
Zinecard (dexrazoxano); 1552-SP
Zofran, Zofran ODT (ondansetrón); 1549-SP
Zoladex (goserelina) (Paciente femenina); 1550-SP
Zoladex (goserelina) (Paciente masculino); 1583-SP
Zometa (ácido zoledrónico); 1551-SP

Pruebas y procedimientos de diag-
nóstico del cáncer
Preparación para la gammagrafía ósea; 1601-SP
Tomografía computarizada del cerebro: CT o CAT 

Scan; 1602-SP
Tomografía computarizada (CT Scan); 1603-SP
Ecografía mamaria diagnóstica (US); 1609-SP  
Pielografía intravenosa (IVP): Instrucciones para la 

paciente; 1604-SP
Gammagrafía hepática: Instrucciones para la 

paciente; 1605-SP
Resonancia magnética (MRI): Instrucciones para la 

paciente; 1606-SP
Tomografía por emisión de positrones (PET Scan): 

Instrucciones para la paciente; 1607-SP
Ecografía (US); 1608-SP  

Enfermedad metastásica
Metástasis ósea; 1701-SP
Metástasis cerebral; 1702-SP

Metástasis del cáncer; 1703-SP
Meningitis carcinomatosa; 1704-SP
Metástasis hepática; 1705-SP  
Metástasis pulmonar; 1706-SP  
Derrame pleural; 1707-SP  
Cáncer de mama recurrente; 1708-SP
Compresión de la médula espinal; 1709-SP
Por qué la quimioterapia es necesaria; 1710-SP
¿Por qué metastatizó mi cáncer después de la 

quimioterapia?; 1711-SP
¿Por qué metastatizó mi cáncer?; 1712-SP

Apoyo para pacientes
Pautas de detección de la Sociedad Americana del 

Cáncer: Cáncer de mama; 1801-SP  
Anticoncepción durante el tratamiento del cáncer de 

mama; 1802-SP
Depresión después del cáncer; 1803-SP
Problemas laborales durante el tratamiento del 

cáncer de mama; 1804-SP
Prescripción de ejercicio después del cáncer de 

mama; 1805-SP
Enfrentando el futuro después de un diagnóstico de 

cáncer de mama; 1806-SP
Cuidado de seguimiento después del cáncer de 

mama: Monitoreando tu salud futura (Paciente 
femenina); 1807-SP  

Cuidado de seguimiento después del cáncer de 
mama: Monitoreando tu salud futura (Paciente 
masculino); 1821-SP  

Duelo y pérdida después del cáncer de mama; 
1808-SP

Aprendiendo a relajarte; 1810-SP
Testamentos en vida - Directivas anticipadas; 1811-

SP
Manejo de finanzas durante el tratamiento: Con 

seguro y sin seguro; 1809-SP  
Mi oración durante el cáncer de mama; 1813-SP
Guía de navegación para pacientes recién 

diagnosticadas; 1814-SP  
Embarazo después del cáncer de mama; 1815-SP
Selección de prótesis; 1816-SP
Recomendaciones de lectura; 1817-SP  
Guía de navegación para pacientes con cáncer 

recurrente y metastásico; 1823-SP
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Recursos para pacientes con cáncer de mama; 
1818-SP

Sexualidad después del cáncer de mama (Paciente 
femenina); 1819-SP

Sexualidad después del cáncer de mama (Paciente 
masculino); 1822-SP

Sexualidad y la mujer soltera; 1820-SP

Apoyo familiar
Después del cáncer de mama de tu Madre o 

hermana; 1901-SP
Medidas de confort para la paciente confinada en 

casa; 1902-SP
Cómo ayudar a alguien que amas que tiene cáncer; 

1903-SP
Mensaje a los familiares de pacientes con cáncer; 

1904-SP
El cáncer de mama de mi hija; 1905-SP
Guía para socios de soporte; 1906-SP  
El paciente moribundo: Una guía para cuidadores; 

1907-SP

Terapias Complementarias
Acupuntura; 2017-SP
Terapias alternativas y complementarias para el 

cáncer; 2001-SP
Aromaterapia; 2002-SP
Arteterapia; 2003-SP
Biorretroalimentación (Biofeedback); 2004-SP
Terminología del tratamiento del cáncer y recursos 

de información; 2005-SP
Quiropráctica; 2006-SP
Consejería y psicoterapia; 2007-SP
Terapias dietéticas; 2008-SP
Sanación energética; 2009-SP
Hipnoterapia; 2010-SP
Escritura en un diario; 2011-SP
Terapia de masajes; 2012-SP
Meditación; 2013-SP
Musicoterapia; 2014-SP
Reflexología; 2015-SP
Yoga; 2016-SP

Herramientas del navegador de salud 
mamaria
Navegador de salud mamaria: Evaluación de la 

paciente; 2101-SP
Navegador de salud mamaria: Registro mensual de 

contacto con la paciente; 2102-SP
Navegador de salud mamaria: Registro semanal de 

contacto con la paciente; 2103-SP
Hoja de trabajo para citas de la paciente; 2104-SP
Evaluación de la paciente: Preguntas para el equipo 

de atención médica; 2105-SP
Planificador de comunicación de la paciente; 2106-

SP
Formulario de permiso de contacto de la paciente; 

2107-SP
Evaluación de necesidades de información de la 

paciente; 2108-SP
Evaluación de barreras en el tratamiento de la 

paciente; 2109-SP
Carta de ejemplo: Presentación del navegador de 

salud mamaria; 2110-SP
Carta de ejemplo: Evaluación de los servicios del 

navegador de salud mamaria; 2111-SP
Carta de ejemplo: Explicación del rol del navegador 

de salud mamaria; 2112-SP

Registros de pacientes
Historial diagnóstico de cáncer de mama; 2201-SP
Registro de tratamiento de cáncer de mama; 2202-

SP
Historial de salud mamaria; 2203-SP
Evaluación del historial familiar de cáncer; 2204-SP
Registro del equipo de atención médica; 2205-SP
Recomendaciones de vigilancia para la paciente; 

2206-SP
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